
1

En Manyanet Sant Andreu tienen muy claro 
que educar no significa únicamente transmi­

tir conocimientos. Educar es también acompañar 
emocionalmente y construir un clima de convi­
vencia positivo. Con esta convicción, durante los 
dos últimos cursos, el colegio ha trabajado en  
un plan de mejora de la convivencia dentro del 
programa de innovación educativa «Aquí Prou 
Bullying» (Aquí Basta de Bullying), impulsado por 
el Departament d’Educació de la Generalitat de 
Catalunya. El objetivo es prevenir cualquier forma 
de violencia escolar y promover una cultura ba­
sada en la empatía, el respeto y la responsabilidad 
compartida.

Este plan se apoya en tres grandes pilares 
educativos que forman parte del ADN de Manya­
net Sant Andreu:

•	En Infantil y Primaria, el programa «1,2,3 emo- 
ciona’t» (1,2,3 emociónate) ayuda a los más 
pequeños a reconocer, comprender y expresar 
sus emociones con respeto, aprendiendo desde 
el inicio a escucharse a sí mismos y a cuidar 
de los demás.

•	En Secundaria, el proyecto propio «Conviu» 
(Convive) ofrece espacios de reflexión y com­
promiso con el bienestar individual y colecti­
vo, estimulando el sentido crítico, la capacidad  
de escucha y la acción responsable.

•	De manera transversal, el Plan de Acción Tuto­
rial (PAT) estructura todo este trabajo emocional 
y relacional. A través de él, se aplica la llamada 
«escala de prevención», que invita a actuar an­
tes de que aparezca un conflicto, o en las fases 
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más tempranas, para transformar las situaciones 
de riesgo en auténticas oportunidades educa­
tivas.

En el pasado curso, además, todo el personal 
del colegio —docente y de servicios— ha recibido 
formación dentro del programa «Escoles Sense 
Violència» (Escuelas sin violencia) de la Funda­
ció del F. C. Barcelona, una iniciativa reconocida, 
que ha permitido reforzar herramientas y estrate­
gias para prevenir y afrontar situaciones de violen­
cia con rigor, coherencia y sensibilidad educativa.

Fruto de este trabajo, Manyanet Sant Andreu 
ha puesto en marcha varias iniciativas que empo­
deran al alumnado y lo hacen protagonista de la 
convivencia:

•	Equipos de convivencia, integrados por estu­
diantes que proponen mejoras, detectan ma­
lestares y actúan como agentes positivos entre 
iguales.

•	Talleres y campañas sobre educación emocio­
nal, salud, higiene, crecimiento moral y sensibi­
lización, muchas veces en colaboración con la 
AMPA y con entidades como PrevenSi, Konsul­
ta’m, las universidades UB y UAB, Cáritas Dio- 
cesana de Barcelona o la Comunidad de San 
Egidio.

•	Canales de comunicación y acompañamiento 
cercano, que permiten detectar y atender las 
situaciones antes de que se agraven.

Cuando surge un conflicto, el colegio no se 
queda en la sanción. Se elaboran planes de ac­
tuación con una mirada restaurativa, implicando 
a las personas afectadas y ofreciendo un segui­
miento continuo. El objetivo es restablecer las re­
laciones con dignidad, escucha y responsabilidad 
compartida.

Los resultados hablan por sí solos: la conflicti­
vidad ha disminuido, los protocolos de actuación 
funcionan con eficacia y las resoluciones de los 
casos se cierran con actividades de carácter res­
taurativo. Esto confirma que el colegio avanza ha­
cia una comunidad más segura, más consciente y 
más humana.

Con la mirada puesta en el futuro, Manyanet 
Sant Andreu se prepara ya para un nuevo reto: in­
corporarse al Proyecto VIA, una iniciativa europea 
promovida por Diktya Foundation y Porticus, que 
busca reforzar la protección de niños y jóvenes en 
instituciones educativas católicas. Este proyec­
to, presentado en la Safeguarding Conference  
de la Pontifical Commission for the Protection of 
Minors, representa un compromiso común para 
afrontar de forma efectiva y sostenible los desa­
fíos presentes y futuros en materia de protección.

En definitiva, Manyanet Sant Andreu dice no 
a la violencia y, sobre todo, dice sí a la conviven­
cia consciente, a la protección activa, al buen 
trato y a la responsabilidad de educar cuidando. 
Y lo está haciendo realidad día a día, con la cola­
boración de toda su comunidad educativa.


